UUTTA
ELIXIALLA

ELIXIA MUNKKINIEMI AVAA ELOKUUSSA

ELIXIA Munkkiniemesta loydat tutut konseptituntimme, kuten Hot-,
Indoor Running- ja Prformance-tunnit seka monipuolisen
kuntosalin itsenaiseen treeniin.

Tule fiilistelemaan jo ennen avaustal!
Jarjestamme maksuttomia puistojumppia
Kivitorpan puistossa 2.6. alkaen
maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 17—-19.

ELIXIA KAMPPI UUDISTUU

ELIXIA Kamppiin saamme remonti
elokuussa taysin uudet Reformer- se
Indoor Running -tunnit osaksi
ryhmaliikuntavalikoimaamme.

INSPIRATION
INCLUDED



